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' Kommun

Bakgrund

Kommuner fér, frdn och med 2025-07-01, erbjuda insatser till enskilda och grupper utan
individuell behovsprovning (11 kap 5 § socialtjdnstlagen). Respektive kommun fattar
beslut om vilka insatser som ska erbjudas utan individuell behovsprévning i kommunen.
Kommunen kan, vid ett sddant beslut, vélja om insatsen ska vara 6ppen for alla eller om
den enskilde maste uppfylla vissa villkor for att kunna ta del av den.

Kommunen fér, dven utan virdnadshavarens samtycke, tillhandahalla insatser utan
foregaende individuell behovsprovning till barn som fyllt 15 &r. Om kommunen vill
erbjuda insatser utan individuell behovsprovning till barn mellan 15 och 18 ar, ska
kommunen 6vervidga om insatsen dr ldmplig att erbjuda den tdnkta malgruppen pa det
sattet. Kommunen bor som ett led i dvervigandet gora en overgripande bedomning av
barnets bésta, sett till vilka for- och nackdelar det kan innebéra fér barn 1 den tilltdnkta
malgruppen att ta del av insatsen utan individuell behovsprovning och utan
vardnadshavarens samtycke.

Huvudregeln ér att genomforande av insatser utan behovsprovning ska omfattas av
samma dokumentationskrav som insatser som foregitts av individuell behovsprovning
(14 kap 3 § SoL). Undantag fran dokumentationskravet goérs dock for foljande insatser:

1) Radgivning och information (14 kap 4 § SoL).
2) Nér kommunen har medgett undantag frdn dokumentation da det finns sérskilda
skél (14 kap 5 § SoL).
a. Om dokumentationen medfor att enskilda avstar fran att ta kontakt med
socialtjansten (behov av anonymitet)
b. Vid Oppna verksamheter som &r utformade som motesplatser eller
traffpunkter (skil att dokumentera personliga uppgifter saknas)

Infor ett beslut om att undanta en insats fran dokumentation har védrd- och
socialavdelningen gjort en risk- och konsekvensanalys av verksamhetens insatser och
malgruppens behov for att ta stéllning till om det finns sirskilda skil som motiverar
undantag fran kravet pd dokumentation.

Undantag fran kravet pd dokumentation giller enbart uppgifter som kan réja den
enskildes identitet, till exempel namn och personnummer, men dven andra uppgifter som
kan péverka den enskildes vilja och motivation till kontakt. Ovriga uppgifter som krivs
for att folja upp och kontrollera verksamheten ska dock dokumenteras, exempelvis
uppgifter om omfattningen av de insatser som tillhandahélls, antalet deltagare samt deras
alder och kon. Det kan ocksé vara avidentifierade uppgifter om deltagarnas miende och
sociala situation nir insatsen inleds respektive avslutas.
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Foljande insatser, samt villkor for dessa, ges utan foregdende individuell behovsprovning

1 Bracke kommun.

Insatser utan individuell behovsprovning

Insatser till individer

Insats

Beskrivning

Eventuella villkor

Rad och stod

Vuxna

Innehall: Mal och syfte ar att stédja och vagleda till
nykterhet och/eller drogfrihet, rad och stéd vid
psykosocial problematik. Kan aven innebara att den
enskilde ges information och vagledning. Max 5
samtal, under max 2 manader.

Malgrupp: Vuxna éver 18 ar med behov av stdd

Over 18 ar

Rad och stod

Barn, unga och foraldrar

Innehall: Rad och stdd till barn, unga och féraldrar.
Ger magjlighet att prata utifran en viss problematik eller
situation men kan aven innebara att den enskilde ges
information och vagledning. Max 5 samtal, under max
2 manader.

Malgrupp: familjer som har barn i aldern O till 18 ar
eller enskilda i familjen

Familjer med barn
mellan 0-18 ar eller
enskilda i familjen.

Tillsammans vidare —
Coachande samtal

Innehall: Coachande samtal hos Oppenvardens
behandlare eller socialsekreterare. Mal och syfte ar att
stddja, informera och vagleda till att lamna ett
valdsamt férhallande. Max 5 samtal, under max 2
manader.

Malgrupp: Vuxna over 18 ar med behov av stod
utifran upplevd valdsutsatthet.

Over 18 ar

Budget- och
skuldradgivning

Innehall: Vagledning och radgivning till enskilda
skuldsatta for att hitta langsiktiga I6sningar pa sina
ekonomiska svarigheter. Insatsen erbjuds aven under
ett skuldsaneringsforfarande.

Malgrupp: Vuxna personer som inte far sin ekonomi
att ga ihop och behdver radgivning eller har problem
med skulder.

Samarbetssamtal

(13 kap. 6 § Sol)

Innehall: Strukturerade samtal for foraldrar som ar
oeniga om hur de ska lésa fragor kring vardnad,
boende eller umgédnge och fragor som rér barnets
forsorjning. Samtalen sker ofta i samband med
separation (fére, under, efter).
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Malgrupp:“Foraldrar som behdver na enighet i fragor
som galler vardnad, boende och umgange och i fragor
som galler barnets férsoérjning.

Samarbetssamtal som IUB géller endast nér
féréldrarna kontaktat socialtinsten och bada
samtycker till samtal. Géller ej som IUB déa beslut
inkommer frén domstol.

Familjeradgivning

(13 kap. 4 Sol)

Innehall: Erbjuder samtal for medborgare; par,
syskon, foraldrar och enskilda som vill férbattra
sina nara relationer.

Malgrupp: Medborgare som vill férbattra sina
nara relationer.

Feriepraktik

Innehall: Feriepraktik ger ungdomar méjlighet
till arbetslivserfarenhet samt att knyta
kontakter pa arbetsmarknaden. Ger ungdomar
mojlighet att under sommaren fa praktisera
inom kommunala verksamheter samt ideella
féreningar.

Malgrupp: Insatsen riktar sig till ungdomar

Villkor (alder,
praktikperiod och
ersattning) beslutas
arligen av
kommunstyrelsen

fragor eller dnskar stdd kring alkohol, droger
eller spel om pengar. Vardnadshavare, anhorig
eller van kan kontakta Mini-Maria vid oro.
Behandling i form av cannabisorigram, A-CRA,
Aterfallsprevention, Funktionell familjeterapi
(FFT) samt Spel till friheten.

KAA Innehall: Méjlighet till stod och aktiviteter till Ungdomar som inte
ungdomar som avbryter sina studier, inte har har fyllt 20 ar som
blivit antagen eller inte har pabdrjat ett avbrutit sina studier,
nationellt gymnasieprogram. Personliga samtal inte har blivit antagen
for att fa information om majlig hjalp, stéd och eller inte har paborjat
radgivning de kan fa. ett nationellt
Malgrupp: Ungdomar mellan 16-19 ar gymnasieprogram.

UVAS Innehall: Individuellt stéd for ungdomar och Ungdomar 16-29 ar.
unga vuxna som varken arbetar eller studerar.

Personliga samtal for att fa information om
majlig hjalp, stdéd och radgivning de kan fa.
Insatsen pagar till december 2026.
Malgrupp: Ungdomar 16-29 ar
Mini-Maria Innehall: En mottagning fér ungdomar som har Villkor for insatserna

besluts i samrad med
huvudman foér Mini-
Maria.
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Observera: IUB till personer under 15 ar far
endast ges med vardnadshavares samtycke.

Malgrupp: Ungdomar upp till 21 ar eller dennes
vardnadshavare, anhorig eller van.

Centrum mot vald (CMV) Innehall: Informationssamtal, enskilt stod il Bor i Jamtlands lan.
personer som ar eller har varit utsatta for vald i Villkor om antal
nara relationer eller hedersrelaterat vald, stod stddsamtal beslutas
til anhoériga, behandling fér personer som av Centrum mot vald.

anvander vald, gruppverksamhet for kvinnor,
partnerkontakt, férédldrasamtal samt samtal och
radgivning for personer som vill sluta képa
sexuella tjanster.

Malgrupp: Informationssamtal till enskild i
behov av det. Enskilt stdd till personer som varit
eller ar utsatta for vald, 15 ar eller aldre.
Personer utsatta for hedersrelaterat vald eller
fortryck, 15 ar eller aldre. Gruppverksamhet for
kvinnor, 18 ar eller aldre samt kvinna i juridisk
mening. Behandling for personer som anvander
vald, 15 ar eller aldre. Partnerkontakt, 15 ar eller
aldre. Foraldrasamtal for foralder eller annan
viktig vuxen till ett barn som gar i trappan-
samtal hos CMV. Stdd till anhdériga och samtal
till personer som vill sluta kdpa sexuella
tjanster, 15 ar eller aldre.

Barnahus Innehall: erbjuder krissamtal i samband med
att ett barn ska pa barnfoérhor. Det kan innebéra
att lyssna in och bemota eventuell oro. Det klan
aven innebara att trygga medféljande barn
genom att informera generellt kring hur
processen kring ett barnférhor gar till.

Malgrupp: Barn och unga under 18 ar, deras
anhoriga och Gvriga omsorgspersoner.

Anhorigstod Innehall: Anhoriga kan fa stéd med
information, anhdrigsamtal och deltagande i
anhdriggrupper. Stottar genom enskilda
samtal, via hembesdk eller telefonkontakt.

Observera: IUB till personer under 15 ar far
endast ges med vardnadshavares samtycke.

Malgrupp: Anhoriga till personer med
langvarig sjukdom, personer med psykisk
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ohélsa ellef personer med
beroendeproblematik.

Brottsofferjouren Innehall: Alla som utsatts for brott ska fa stod Brottsutsatta ska bo i
for att hantera rattsprocessens alla delar samt Jamtlands lan.
psykiska, fysiska, sociala och existentiella
konsekvenser av brottet. Stédinsatserna
erbjuds skyndsamt och pagar tills den
brottsutsatta personens behov ar
tilgodosedda.

Malgrupp: Brottsutsatta kommuninvanare i
lanet, vittnen, anhdriga till brottsutsatta och till
garningspersoner (polisanmalan behdver inte
vara upprattad)

Insatser pa gruppniva

Insats Beskrivning Eventuella villkor
Gruppverksamhet Innehall: Samtalsgrupp som leds av en
foraldrar samtalsledare utifrdn tema, problematik och

stédbehov. Deltagare ges mdjlighet att dela
erfarenheter, lara av varandra och kanna igen
sig i varandras upplevelser. Insatsen ges som
en serie av samtal.

Malgrupp: Foraldrar till barn upp till 18 ar

Gruppverksamhet vuxna Innehall: Samtalsgrupp som leds av en
samtalsledare utifrn tema, problematik och
stddbehov. Deltagare ges mojlighet att dela
erfarenheter, lara av varandra och kanna igen
sig i varandras upplevelser. Insatsen ges som
en serie av samtal.

Malgrupp: Vuxna 6ver 18 ar

Gruppverksamhet barn och Innehall: Samtalsgrupp som leds av en

unga samtalsledare utifran tema, problematik och
stédbehov. Deltagare ges mdjlighet att dela
erfarenheter, lara av varandra och kénna igen
sig i varandras upplevelser. Insatsen ges som
en serie av samtal.

Observera: IUB till personer under 15 ar far
endast ges med vardnadshavares samtycke.
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Malgrupp:“Barn upp till 18 ar. Kan vara olika
aldersindelningar beroende pa
gruppverksamhetens tema

Oppen verksamhet pa DC Innehall: Oppen verksamhet som leds av Individen behdver ha
(dagcenter) personal, med varierande inriktning beroende ett beslut om daglig
pa tema. Syfte att skapa aktiviteter for verksamhet.

malgruppen att delta i.

Malgrupp: For individer med beslut om daglig
verksamhet.

Insatser pa samhallsniva

Insats Beskrivning Eventuella villkor

Familjecentralen Innehall: Métesplats for foraldrar och barn.

Malgrupp: Foraldrar till/loch barn, 0—6 ar

Rad och stod pa Innehall: Rad och stéd finns for de som har
Arbetsmarknadsenheten fragor kring arbetsmarknad, studier, integration
och myndighetskontakter. Oppen verksamhet.

Malgrupp: Insatsen kan ges till alla

Drop In UVAS Innehall: Rad och stdd fér de som har fragor
kring arbetsmarknad och studier.

Malgrupp: Ungdomar 16-29 ar

Gruppaktiviteter med ABF Innehall: Personal fran boendestdd haller i
aktiviteterna, ABF hyr lokal och finansierar fika.
Syfte ar att bidra till social samvaro och sociala
aktiviteter. Insatsen pagar till december 2026.

Malgrupp: Vuxna boende i kommunen

Gruppaktiviteter UVAS Innehall: Personal fran Arbetsmarknads-
enheten haller i aktiviteterna, bjuder in
samverkansparter, arbetsmarknads- och
studiemotiverande aktiviteter, studiebesdk hos
civilsamhallet. Insatsen pagar till december
2026.

Malgrupp: Ungdomar 16-29 ar

Motesplats UVAS med ABF Innehall: Personal fran
Arbetsmarknadsenheten haller i aktiviteterna,
ABF hyr lokal. Syftet ar att bidra till social
samvaro och sociala aktiviteter i samverkan
med civilsamhallet.
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‘ Malgrupp:*Ungdomar 16-29 ar

Undantag fran dokumentationskravet

Insats Skal for undantag

Rad och stdod vuxna Sarskilda skal; dokumentationen kan medfora att enskilda avstar fran att ta
del av insatsen (14 kap 5 § SoL)

Rad och stéd barn, unga och | Sarskilda skal; dokumentationen kan medféra att enskilda avstar fran att ta

foraldrar del av insatsen (14 kap 5 § SolL)

Tillsammans vidare — Sarskilda skal; dokumentationen kan medféra att enskilda avstar fran att ta
Coachande samtal del av insatsen (14 kap 5 § Sol)

Samarbetssamtal Radgivning och information (14 kap 4 § Sol)

Familjeradgivning Radgivning och information (14 kap 4 § SolL)

Mini-Maria Sarskilda skal; dokumentationen kan medféra att enskilda avstar fran att ta

del avinsatsen (14 kap 5 § SoL) (géller ej cannabisprogrammet, A-CRA, FFT
samt Spel till friheten)

Centrum mot vald Sarskilda skal; dokumentationen kan medféra att enskilda avstar fran att ta
del av insatsen (14 kap 5 § SoL) samt Radgivning och information (14 kap 4
§ Sol)

Barnahus Radgivning och information (14 kap 4 § Sol)

Anhorigstod Sarskilda skal; dokumentationen kan medféra att enskilda avstar fran att ta

del av insatsen (14 kap 5 § Sol)

Brottsofferjouren Radgivning och information (14 kap. 4 § SolL)

Gruppverksamhet foréldrar Sarskilda skal; dokumentationen kan medféra att enskilda avstar fran att ta
del av insatsen (14 kap 5 § SoL)

Gruppverksamhet vuxna Sarskilda skal; dokumentationen kan medfdra att enskilda avstar fran att ta
del av insatsen (14 kap 5 § Sol)

Gruppverksamhet barn Sarskilda skal; dokumentationen kan medféra att enskilda avstar fran att ta
och unga del av insatsen (14 kap 5 § SoL)

Oppen verksamhet pa Sarskilda skal; 6ppen verksamhet som ar utformad som motesplats eller
DC traffpunkt, skal att dokumentera personliga uppgifter saknas (14 kap 5 § Sol)
Familjecentralen Sarskilda skal; 6ppen verksamhet som ar utformad som motesplats eller

traffpunkt, skal att dokumentera personliga uppgifter saknas (14 kap 5 § Sol)
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Rad och stod pa Sarskilda"skal; dokumentationen kan medféra att enskilda avstar fran att ta
Arbetsmarknadsenheten del av insatsen (14 kap 5 § Sol)
Drop In UVAS Sarskilda skal; dokumentationen kan medféra att enskilda avstar fran att ta

del av insatsen (14 kap 5 § SoL)

Gruppaktiviteter med Sarskilda skal; oppen verksamhet som ar utformad som motesplats eller
ABF traffpunkt, skal att dokumentera personliga uppgifter saknas (14 kap 5 § Sol)
UVAS Radgivning och information (14 kap 4 § Sol)

Gruppaktiviteter UVAS Sarskilda skal; 6ppen verksamhet som ar utformad som motesplats eller

traffpunkt, skal att dokumentera personliga uppgifter saknas (14 kap 5 § Sol)

Motesplats UVAS med Radgivning och information (14 kap 4 § SolL)
ABF

Andring av insatser utan individuell
behovsprovning

Om kommunen 6nskar andra vilka insatser som ska vara mgjliga att ge utan individuell
behovsprévning behdver det foregas av ett beslut av vard- och socialutskottet och andring i
denna riktlinje.
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